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of Brené Brown

Facilitation

ANNE-MARIE DEANS, PhD, CDTLF

Location

WORKSHOP SPACE VIENNA
Theresiengasse 9/1
1180 Vienna | Austria

DARE TO LEAD™ — IN WIEN

4th & 5th November 2025

Mut - die Bereitschaft zum Empfinden. Denn wer wirklich mutig ist, ist bereit sich zu zeigen. Oft legen wir

einen Schutzpanzer an, um diese Verletzlichkeit zu umgehen, doch es gibt andere Wege.

In diesem Kurs fiir Fiithrungspersonen werden die 4 Kompetenzen des Muts vermittelt, welche Dr. Brené
Brown in ihrer langjahrigen Forschung identifiziert hat: Verletzlichkeit, Werte, Vertrauen, Resilienz. Man
lernt sich als Fiihrungsperson kennen, um mit Mut & Herz zu wirken. Von Dr. Brené Brown entwickelt und
bereits mehr als 120,000 Personen in iiber 45 Lander haben das Dare to Lead Program absolviert. Jetzt

zum ersten Mal in Wien auf deutscher Ausfithrung!
4. & 5. November 2025, jeweils 08:30Uhr -16:30Uhr

Der Kurs wird geleitet von Anne-Marie Deans, einer von Dr. Brené Brown zertifizierten Ausbilderin
(Certified Dare to Lead™ Facilitator). Es beinhaltet ein personliches Arbeitsheft, Selbstreflexion und
Austausch in der Gruppe, sowie Zertifizierung als Dare to Lead™ Trained. Verpflegung umfasst Getranke

und Snacks. Hauptmahlzeiten sind nicht eingeschlossen.

Kosten fiir die Teilnahme: € 950,00. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 14 Personen.

Contact Us:

+41-79 226 98 22 | anne-marie@amdeans-consulting.com



